
 Schülerpraktikum 20.07.26 - 24.07.26

Im Rahmen eines schulischen Praktikums der elften Klase durfte ich vom 20.07.26 bis 
zum 24.07.26 Claudia Köhler und ihr Team bei der Arbeit als Landtagsabgeordnete 
begleiten. 
In den Tagen habe ich die Arbeit in Arbeitskreisen und in der Fraktionssitzung, viele 
Gespräche und Treffen sowie die Plenarsitzung beobachten dürfen. 

Montag morgens traf ich mich mit Katarina Möschel im Büro des Teams, lernte meinen 
Mitpraktikanten kennen und wir beiden wurden von Katarina ausführlich in die politische 
Arbeit, die von Claudia und ihrem Team geleistet wird, eingeführt. Außerdem erklärte 
Katarina uns, was uns in den kommenden Tagen erwarten würde und informierte uns 
über Details, die für das Verständnis der Arbeit im Landtag unerlässlich sind. 
Daraufhin gingen wir vom Büro rüber ins Maximilianeum und Katarina führte uns durch 
das Gebäude. Dank Katarinas ausführlicher und liebevoller Einarbeitung am ersten Tag 
konnten wir uns in den folgenden Praktikumstagen sowohl gut im Gebäude orientieren 
als auch den politischen Abläufen, die wir beobachten durften, gut folgen. 

Von Dienstag bis Donnerstag fanden Plenarsitzungen im Landtag statt, die ich von der 
Besuchertribüne aus verfolgen durfte. Parallel dazu hatte Claudia zahlreiche Termine und 
Gespräche mit anderen Poltiker*innen sowie Vertreter*innen der Wirtschaft, zu denen ich 
sie begleiten durfte. Dieses abwechslungsreiche Programm ermöglichte mir einen 
authentischen Einblick in die vielfältigen Aufgaben und den intensiven Arbeitsalltag einer 
Landtagsabgeordneten.

Besonders beeindruckt hat mich, dass sich Claudia trotz ihres intensiven Terminplans 
immer Zeit nahm, meine Fragen zu beantworten und mich auf bevorstehende Termine 
vorzubereiten. Dadurch konnte ich die verschiedenen Themen und politischen Prozesse 
deutlich besser nachvollziehen und mein Verständnis für ihre Arbeit weiter vertiefen.

Für die vielen wertvollen Eindrücke und Erfahrungen bin ich Claudia Köhler und ihrem 
gesamten Team sehr dankbar. Das Praktikum hat mir nicht nur die abwechslungsreiche 
Arbeit einer Landtagsabgeordneten nähergebracht, sondern auch mein Interesse an 
politischen Prozessen und parlamentarischer Arbeit weiter gestärkt. Ich kann jeder 
Person, die sich für Politik interessiert, ein Praktikum dieser Art - insbesondere bei 
Claudia und ihrem Team - nur empfehlen.


