
 

Praktikumsbericht 

Vom 23. Januar bis zum 17. Februar 23 habe ich ein Praktikum im Büro der Landtagsabgeordneten 
Claudia Köhler absolviert. 

Während meines Praktikums konnte ich Einblicke in den Alltag einer Landtagsabgeordneten erhalten, 
an wichtigen politischen Prozessen teilnehmen und vielfältige Erfahrungen sammeln. Mehrmals 
begleitete ich Frau Köhler bei ihrer täglichen Arbeit im Haushaltsausschuss. Dort lernte ich die 
Prozesse und Abläufe einer Ausschusssitzung ebenso kennen wie die verschiedenen Positionen und 
Argumentationen der anderen Ausschussmitglieder:innen.  

Außerdem begleitete ich Frau Köhler zu Plenar- und Fraktionssitzungen, wo ich einen Einblick in den 
politischen Prozess und die Debatten im Bayerischen Landtag bekam. Es war für mich sehr 
interessant zu sehen, wie Abgeordnete politische Entscheidungen treffen und unterschiedliche 
Standpunkte diskutieren. Auch Besuchergruppen im Landtag wie den Caritasverband, den Deutschen 
Genossenschaftsverbund und Schulklassen durfte ich begleiten. 

Oft hatte ich das Glück, dass Frau Köhler mich zu Außenterminen in ihren Stimmkreisen Landkreis 
München und Eichstätt mitnahm. Dies beinhaltete auch Termine mit Unternehmen, Institutionen 
und Verbänden wie der Münchner Akademikerplattform, der S-Bahn München und der Katholischen 
Universität Eichstätt. Dabei konnte ich lernen, wie wichtig es ist, dass sich Politiker:innen mit den 
Menschen in ihren Wahlkreisen austauschen.  

Eine Aufgabe während meines Praktikums war das Erstellen von Social Media Beiträgen wie Posts 
und Reels. Dies ermöglichte mir, meine Fähigkeiten im Umgang mit Social Media zu verbessern und 
Erfahrungen im Verfassen von Beiträgen zu sammeln. Auch Büroaufgaben zählte zu meinen 
Tätigkeiten; für einen Empfang mit Wirtschaftsminister Robert Habeck erstellte ich zum Beispiel 
einen Stakeholder-Verteiler. 

Es war für mich eine tolle Erfahrung, bei Claudia Köhler als Praktikantin zu arbeiten. Sie und ihr Team 
haben mich immer gut betreut und ich habe mich von Anfang an sehr wohl und integriert gefühlt. Ich 
bin Frau Köhler und ihrem Team Katarina Möschel und Petra Tuttas sehr dankbar für die 
unterstützende Betreuung und werde meine Erfahrungen sicherlich in meine zukünftigen beruflichen 
Tätigkeiten einbeziehen.  

 


