
 

"Lustprinzip" spielt für Senioren 

Viel Freude hatten die Bewohner des Hillebrandhofs in Ismaning beim Auftritt des Duos 
"Lustprinzip". Rose Bihler Shah und Birgit Otter entfalteten ein reiches Repertoire an alten 
Schlagern, garniert mit Witz und Lebensfreude. Die Grünen-Landtagsabgeordnete Claudia 
Köhler hatte die Musikerinnen engagiert. Sie habe sich schon länger mit der Situation in 
Alten- und Pflegeheimen während der Corona-Krise beschäftigt, teilt sie mit. "Das 
Besuchsverbot schützte zwar vor Infektionen, aber nicht vor Einsamkeit", so Köhler. Das 
Besuchsverbot sei besonders für demente Menschen ein Desaster. Weil gleichzeitig fast alle 
Künstler auftragslos seien, kam Köhler auf die Idee, zwei Fliegen mit einer Klappe zu 
schlagen. Die Musikerinnen verdienen Geld und die Senioren erleben eine gelungene 
Abwechslung zu ihrem Alltag. Nach dem ersten Konzert plant Köhler eine Fortsetzung. Falls 
ein weiteres Seniorenheim oder eine Seniorenwohnanlage im Landkreis Interesse an einem 
von ihr gesponserten "Draußen-Auftritt" habe, können sie sich per E-Mail an 
claudia.koehler@gruene-fraktion-bayern.de bei ihr melden, teilt sie mit. 
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